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教育 確かな学力を身に付け，心豊かで
目標 たくましい児童の育成

体力テスト
6月16日（木）に体力テストを実施しまし
た。本校では，テストの手順や場所への移動
など，上級生が下級生の補助をするなどして
縦割り班で実施しています。
体力テストは全国一斉に実施し，調査をす

ることによって児童の体力・運動能力の現状
がわかります。結果を本校でも，体育科の指
導や業間運動などで児童一人一人の体力向上
にいかしています。
体力テストでは，筋力・柔軟性・瞬発力・

持久力など８種目実施し，ＡからＥまでの５
段階で結果を出します。
本校は本年度，体力上位Ａ＋Ｂの割合を7

5％を目標にし，目標達成に種目ごとの練習
に取り組んできました。どの児童も昨年の記
録や体育の時間の記録を上回ろうと，全力で
取り組んでいました。

↓立ち幅跳び ↓長座体前屈

↓ 反復横跳び ↓ 握 力

読読 みみ 聞聞 かか せせ
６月１７日（金）３
・４校時に低・高学
年ブロックに分かれ
て，「夢ポケット」の
みなさん３名による
読み聞かせがありま
した。
読み聞かせでは，

大型紙芝居とブラックスクリーンなどを用意
し，心のこもったすてきな語りかけでお話をし，
子供たちの心を物語の中に引き込んでいまし
た。読み聞かせの後の子供たちの感想発表では，
感動した場面ごとに詳しく話す発表が見られ，
子供たち一人一人に豊かな心が育った読み聞か
せになりました。

あらしお委員会
６月１４

日（火）夜
７時，あら
しお委員会
が開催され
ました。
あらしお

委員会は，
「いじめ防
止対策委員
会」として

平成７年度に発足して以来，ＰＴＡ学年委
員会の主催で，毎年たくさんのお父さんや
お母さんが参加していただいております。
本年度もいじめにつながる子供たちの様

子について家庭と学校が連携して，いじめ
防止の情報交換など有意義な話し合いがも
たれました。

６月１６日
（ 木 ） に ５ 年
生 が 社 会 福 祉
協 議 会 の 方 を
講 師 に お 招 き
し て ， 車 い す
と ア イ マ ス ク
体 験 を し ま し
た。
私 達 の 日 常

の 生 活 で は ，
何 で も な い 場
所 移 動 が 体 の
不 自 由 な 方 に
と っ て は ， 段
差 や 障 害 物 が
あ っ て 大 変 つ
ら く 不 安 で あ
る 事 や そ の 気
持 ち を こ の 車

いす・アイマスク体験で分かったように思
います。
また，子供たちがこの体験により，どの

ように体の不自由な方に接すればよいのか
も理解が深まったように思います。
どこかで体の不自由で困っ

ている方に出会うことがあっ
たら，相手の気持ちを伺い，
自然に何気なく思いやりをも
って，お手伝いができたら素
晴らしいと思います。




